
Eesti keele õppekava А1-tasemele 

 

Õppeasutuse nimi: 

Mittetulundusühing Täiskasvanute Hariduskeskus 

Õppekava nimetus: 

Eesti keele A1 taseme täiendkoolitus. 

Õppekavarühm: 

Keeleõpe, eesti keel võõrkeelena.  

Õppekava koostamise alus: 

Euroopa keeleõppe raamdokument.  

Õppe maht: 200 akadeemilist tundi, millest 120 tundi on auditoorset õpet ja 80 tundi iseseisvat 

tööd. 

Sihtgrupp ja õppe alustamise tingimused: 
Õppijad, kes soovivad omandada eesti keelt A1-tasemel. Õppijate vastuvõtt toimub 

registreerimistaotluse alusel. 

Õppe eesmärk: 
Omandada eesti keele oskus A1 tasemel. 

Õpiväljundid: 

Iga koolituse edukalt läbinu oskab järgmist: 

 saab aru tuttavatest sõnadest ja fraasidest, mis puudutavad teda ennast, tema perekonda ja 

vahetut ümbrust. 

 saab aru tuttavatest nimedest, sõnadest ja väga lihtsatest lausetest, näiteks siltidel, 

plakatitel või kataloogides. 

 oskab lihtsal viisil suhelda tingimusel, et vestluspartner räägib aeglaselt, vajadusel öeldut 

kordab või ümber sõnastab. 

 oskab küsida lihtsaid küsimusi ja neile vastata. 

 oskab kirjutada lühikest ja lihtsat teadet (näiteks postkaarti) ning täita ankeete 

Õppe sisu: 

A1-taseme eesti keele kursusel arendatakse nelja osaoskust: kirjutamine, kuulamine, lugemine ja 

rääkimine. 

Auditoorses õppes on põhirõhk kõne ja selle mõistmise arendamisel ning grammatika 

seaduspärasuste selgitamisel. Iseseisvalt jäetakse koju õppida sõnavara, teha 

grammatikaharjutusi ja kirjalikke loovtöid. Rääkimisoskuse ning eestikeelse kõne ja kirjaliku 

teksti mõistmise arendamine toimub järgmistel teemadel: 

 Tervitamine. Tutvustamine. Hüvastijätmine. 

 Isikuandmed ja ankeedid. Telefoninumbrid, posti- ja meiliaadressid. 

 Tee küsimine, tee juhatamine. Kella küsimine ja ütlemine. 



 Inimeste kirjeldamine (välimus ja iseloom), nende kohta küsimuste esitamine. 

 Kuupäevad ja aastaajad. Ümbruse kirjeldamine. 

 Ilm ja loodus. Eesti loodus, suuremad linnad ja saared. 

 Telefonivestlused. 

 Igapäevased situatsioonid poes, restoranis, lennujaamas, hotellis, pangas, juuksuris jne. 

 Hobid, vaba aeg ja meelelahutus. Kino, teater, kontsert, sport, raamatud ja muusika. 

 Päritolu, rahvused, keeled. 

 Kodu ja perekond. 

 Pühad ja tähtpäevad Eestis ja mujal. 

 Töö ja õppimine, haridus ja ametid. 

 Reisimine ja puhkus. 

 Minu päev. 

 Oma soovide ja eelistuste väljendamine, vestluspartneri soovide ja eelistuste kohta 

küsimine. 

Kirjutamine: Ankeetide, taotluste, registreerimisvormide täitmine. Küsimuste koostamine ja 

neile vastamine. Ümbruse kirjeldus. Postkaardi kirjutamine (õnnitlus- või tänukaart, 

reisipostkaart). 

Sõnavara: Tähestik; igapäevased nimi-, omadus- ja tegu- ja kaassõnad; põhi- ja järgarvud; raha 

ja hinnad; kellaajad, nädalapäevad, kuud, aastaajad, pühad ja tähtpäevad; isikuandmed; ametid; 

haridus ja töö; hobid; reisimine ja puhkus; maad, rahvad, keeled; kodu, perekond ja sõbrad; linn, 

maa; ilm; hobid; värvid; riided; transport; toidukaubad, toidud, igapäevased viisakusväljendid ja 

käibefraasid. 

Grammatika: Tähestik; hääldamine ja ortograafia. Lauseehitus. Asesõnad, küsisõnad, arvsõnad, 

kaassõnad; sidesõnad ja määrsõnad. Ainsus ja mitmus. Jaatus ja eitus. Ma- ja da-tegevusnimi. 

Käändsõna käänamine. Tegusõna pööramine olevikus ja lihtminevikus. Käskiv ja tingiv 

kõneviis.  

Tegemist ei ole eesti keele tasemeeksamiks ettevalmistava koolitusega. 

Õppekeskkond: 

Veebipõhine ja klassiõpe. Kursused viiakse läbi tunni alusel keeleõppeks renditavates ruumides 

Tallinnas või mujal Eestis. Õppeklassid vastavad tervisekaitse- ja ohutusnõuetele ning on 

varustatud tahvli, CD-mängija, arvuti, diaprojektori ja vajadusel muude keeleõppeks vajalike 

vahenditega. Kõikides ruumides on internetiühendus. 

Koolitaja kvalifikatsioon: 

Eesti keele kursusi viivad läbi eesti filoloogid, eesti keele kui võõrkeele õpetajad või muu 

filoloogilise hariduse ja/või varasema täiskasvanutele eesti keele õpetamise kogemusega 

õpetajad. 

Õppemeetodid: 

Traditsioonilised õppemeetodid (individuaalne ja frontaalne töö), aktiivõpe (paaristöö, video 

vaatamine ja analüüsimine, kuulamis- ja tõlkeharjutused, tekstide lugemine ja analüüsimine jms). 

Õppematerjalid: 

Põhiõpik on M. Simmul, I. Mangus „Tere!“ või M. Pesti, H. Ahi „E nagu Eesti“. 

 



Kursuse lisamaterjalid: 

1. www.keeleklikk.ee 

2. https://keeleweb2.ut.ee 

3. http://kohanemisprogramm.tlu.ee 

4. https://www.integratsioon.ee/raamatukogu 

5. https://www.innove.ee/eksamid-ja-testid/eesti-keele-tasemeeksamid/ 

6. Eesti Keele Sihtasutus 2014 Eesti keele Põhisõnavara sõnastik, Eesti Keele Instituut 

7. M. Kitsnik „Kirjuta mulle“ 

8. S. Rammo, M. Teral, B. Klaas-Lang, M. Allik „Keel selgeks“ 

Täiendkoolituse lõpetamise tingimused ja väljastatavad dokumendid: 

MTÜ Täiskasvanute hariduskeskus väljastab kursusel osalejale tunnistuse juhul, kui õppija 

osales vähemalt 50% auditoorsetest tundidest ja sooritas edukalt kursuse lõpueksami. 

Lõpueksamil, mis sisaldab nii kirjutamise, kuulamise, lugemise kui ka kõnelemise osa, 

kontrollitakse ülaltoodud õpiväljundite omandamist. Eksam loetakse sooritatuks, kui õppija 

saavutab kokku vähemalt 60% maksimaalsest punktisummast. 

 

Tunnistusel on kirjas läbitud kursuse nimetus, kursuse maht ehk akadeemiliste tundide arv, 

kursuse toimumise aeg, MTÜ Täiskasvanute hariduskeskus registrikood. Tunnistus on 

allkirjastatud kursuse läbi viinud õpetaja ja koolitusfirma juhataja poolt. 

Tõend väljastatakse, kui õpitulemusi ei saavutatud (lõputesti ei sooritatud), kuid õppija võttis osa 

õppetööst. Tõend väljastatakse vastavalt osaletud kontakttundide arvule, kuid mitte juhul, kui 

õppija osales vähem kui pooltes tundides. Tõendi allkirjastab koolitusfirma juhataja. 

Hind: 1600 eur + KM 

Õppekava on kinnitatud 04.02.2021 
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